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Introduccion

Los tumores malignos no son la patologia mas frecuente del parpado, pero siuna de
las mas importantes. Cuando a un paciente le planteamos la posibilidad de padecer
una lesién maligna, inmediatamente en su mente ya lo asocia a un problema que
puede poner en peligro su vida. Por suerte, en el 80-90% de los casos se tratara de
un carcinoma basocelular, un tumor que muy raramente provoca metastasis y que,
en la mayoria de los casos, podra curarse con cirugia. Aln asi, esta cirugia puede
provocar un dafio estético y funcional en una regién del cuerpo muy importante en
las relaciones sociales.

Tanto el diagnéstico precoz como el correcto manejo de estas lesiones seran fun-
damentales para evitar cirugias agresivas y mutilantes, como ocurre en los casos
de invasién orbitaria que precisaran de una cirugia de exenteracién para poder
conseguir la curacion o controlar el dolor. El oftalmélogo no especialista en Cirugia
Plastica Ocular encontrara en esta monografia una exposicion clara y bien estruc-
turada sobre las caracteristicas de estos tumores, como realizar una completa
historia clinica, las claves de un primer diagnéstico clinico y coémo dar los primeros
pasos para llegar a un diagnéstico anatomopatolégico. También hemos abordado
el estudio extension con los nuevos avances que se han producido en este campo,
donde habitualmente el oftalmélogo puede sentirse menos seguro, dada la baja
frecuencia de los tumores con riesgo de diseminacion linfatica o hematogena.

En el tratamiento quirdrgico, el lector encontrara cdmo realizar paso a paso tanto
la cirugia de exéresis tumoral como la reconstruccion del defecto anatémico con
diferentes técnicas, ademas de las ventajas e inconvenientes de cada una. La ciru-
gia palpebral estda menos protocolizada que otros procedimientos en oftalmologia,
existiendo varias opciones para resolver con éxito un mismo problema, y un sinfin
de pequefios detalles que varian de un cirujano a otro. Asi, al principio de la curva de
aprendizaje del cirujano oculoplastico es importante conocer las diferentes opciones,
elegir la mas factible, seglin los medios que se tengan al alcance, y, con el tiempo, ir
anadiendo los pequefos detalles que permitan alcanzar el mejor resultado posible.

Para finalizar, hemos actualizado el tratamiento con quimioterapia, inmunoterapia
y radioterapia con los avances de los dltimos anos.
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