l. Introduccion

Alrededor de 60 millones de personas en el mundo padecen glaucomay suincidencia
aumentara en la proxima década debido al progresivo envejecimiento de la poblacion
secundario al aumento de la esperanza de vida. Es ampliamente aceptado que el
tratamiento inicial del glaucoma es médico en la gran mayoria de los pacientes, pero
cada vez técnicas mas novedosas conviven con las clasicas y amplian las opciones
de tratamiento quirdrgico. La constante necesidad de innovacion ha llevado a una
estresante dinamica de cambio permanente en casi todas las subespecialidades de
la oftalmologia, en la cual el glaucoma no es una excepcion.

La aparicion de nuevas técnicas e implantes es casi una constante en los foros es-
pecializados, y a veces desproporcionada. En demasiadas ocasiones escuchamos
aquello de “Yo tuve un caso que...” o “A mi me fue bien con...”. La medicina y la
cirugia son ciencias vivas y no hay ninguna duda de que en unos afios prestaremos
una mejor asistencia a nuestros pacientes, pero no debemos olvidarnos de que la
innovacion, tan necesaria en todos los ambitos de la vida, no debe ser en si misma
un objetivo y nunca deberia estar refiida con el rigor y el espiritu critico.

Esta monografia intenta mostrar, de una manera didactica, el estado actual del tra-
tamiento quirdrgico del glaucoma y su valoracion preoperatoria y postoperatoria,
de la mano de eminentes especialistas nacionales e internacionales, asi como los
resultados de cada técnica y el manejo de sus principales complicaciones.

Queremos agradecer a todos los socios y a la Junta de la Societat Catalana
d’Oftalmologia su confianza, a Alcon su patrocinio, a Esmon por su entregay pacien-
ciay, muy especialmente, a todos y cada uno de los autores su esfuerzo, dedicacién
y compromiso con esta monografia.
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